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Zavod Znanje Postojna
Kolodvorska cesta 3
6230 Postojna

Operacija Kulinari¢na dozivetja med SneZnikom in Nanosom

JAKOBOVA TORTICA in JAKOBOVA MALICA
Dva nova kulinari¢na produkta na Postojnskem, ki odrazata identiteto nase destinacije.

Destinacija Postojna je na »prepihu« celinskega in mediteranskega sveta, kar se je vedno
odrazala tudi v kulinariki. Zaradi nadmorske visine je podnebje Postojne veliko bolj podobno
celinskemu kot mediteranskemu, tudi rastni pogoji so zato tezji. Zato so se kmetje bolj kot v
pridelavo zelenjave usmerjali v Zivinorejo, predvsem govedorejo in pridelavo mleka ter
mlecnih izdelkov, rejo drobnice ter rejo prasicev, zajcev in perutnine za lastno uporabo.

Na celotni destinacije Zeleni kras, katere del je Postojna in se iz turisticnega vidika trzi kot del
SirSe destinacije, je zelo pomembno cebelarstvo, pridelava mlecnih izdelkov (predvsem sir),
prav tako je pomembna pridelava suhomesnatih izdelkov, pa tudi sadjarstvo in izdelki iz sadja.
Ze v sami Strategiji razvoja turizma v ob&ini Postojna imamo zapisano, da se pojavlja potreba
po promociji lokalnih, domacih izdelkov, ki so odraz nase destinacije, tradicije in ponudbe.

Turisticne ponudnike neprestano nagovarjamo, da naj turisticno ponudbo, vklju¢no s
kulinariko predstavijo preko nasih zgodb in legend. S to idejo in s tem pristopom smo tudi
pristopili k operaciji Kulinaricna dozZivetja med Sneznikom in Nanosom. Tako smo na
Postojnskem dobili dva nova kulinaricna produkta, ki sta postala stalnica turisti¢ne in
kulinariéne ponudbe v obcini postojna in SirSe v destinaciji Zeleni kras.

Pri izdelavi kulinari¢nih produktov se neprestano posvetujemo in dogovarjamo z razlicnimi
turisti¢nimi ponudniki, predvsem v smislu, da iSéemo ravnotezje med realno potrebo na trgu
in zmoznostjo trga oziroma ponudnikov za dostavo doloéenih produktov.

V procesu priprave novih kulinari¢nih produktov smo vzeli v obzir zelo pomemben element
turisticne ponudbe na Postojnskem in sicer zgodbarjenje, oziroma pomen lokalnih legend in
zgodb za promocijo turizma na Postojnskem. Ena najbolj zanimivih in hkrati znanih zgodb je
legenda o pogumnem pastircku Jakobu, ki je s pretkanostjo ugnal groznega zmaja iz Postojnske
jame. Zgodbarjenje je orodje, ki informacije pretvori v lahko razumljiv in zapomnljiv jezik, ki se
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dotakne vsakega posameznika in na zanimiv in zapomljiv nacin Siri dobro besedo tudi o nasih

kulinari¢nih dobrotah.

Jakobova torta

Ze ko smo prijavljali operacijo Kulinari¢na doZivetja med SneZnikom in nanosom smo v procesu
priprave preverjali na terenu pripravljenost ponudnikov za sodelovanje, se z njimi pogovarjali,
sedeli in razvijali ideje za nove kulinari¢ne produkte na Postojnskem.

Iskreno nas je malce presenetilo, saj se je spomladi 2019, dober mesec potem, ko smo projekt
Kulinari¢na dozivetja med Sneznikom in Nanosom prijavili, je lokalna slas¢icarka Petra Grah s
sodelavkami iz priljubljene postojnske kavarne Siesta oblikovala, zasnovala in izdelala
Jakobovo tortico. Izhajala je iz lokalnih sestavin, znalilnih za obmocje, s katerim
pripovedujemo zgodbo pastircku Jakobu.

Pogumni pastircéek Jakob je med ¢uvanjem ovc je plezal na hrusko, v gozdu nabiral maline in
trl orehe, na njegov pogum in iznajdljivost, s katerima je premagal strasnega zmaja,
spominja zelena dekoracija zmajeve koZe na torti.

Torta je sestavljena iz pirinega biskvita z orehi, skutno-smetanove kreme, med katero sta
hruskova in malinova plast. Okrasena je z rezinami posusene viljamovke, marinirane v
malinovem soku, s karameliziranimi orehi, svezimi in suhimi malinami ter zelenimi koscki
biskvita, pobarvanimi z naravnim barvilom. Sladkana je izkljuéno z domaéim medom.

Premierno smo novo kulinari¢no pridobitev predstavili na sre¢anju postojnskih turisti¢nih
ponudnikov pomladi 2019, kjer je bila delezna Stevilnih pohval. Sladica je v tem ¢asu postala
Ze kar prepoznavni znak destinacije Postojna. Jakobova torta je del redne ponudbe Kavarne
Siesta, prav tako Stevilni ponudniki nocitev in drugih turisti¢nih atrakcij tuje obiskovalce z
veseljem napotijo v kavarno na postojnsko sladico.
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Jakobova malica

Turisticne ponudnike na Postojnskem in na celi destinaciji Zeleni kras smo neprestano
nagovarjali, da naj svojo kulinari¢cno ponudbo predstavijo preko zgodb in legend. S to idejo
smo, kot Ze omenjeno, tudi pristopili k projektu Kulinaricna doZivetja med SneZnikom in
Nanosom.

V letoSnjem letu pa je odlicno sodelovanje z domacim lokalnim ponudnikom Gustarna —
lokalno buti¢no trgovino z domacimi lokalnimi in slovenskimi izdelki prineslo nov kulinari¢ni
produkt na Postojnskem »JAKOBOVA MALICA, ki bo postala stalnica turisti¢ne in kulinari¢ne
ponudbe v obcini Postojna in SirSe v destinaciji Zeleni kras.

Zgodba o pastircku Jakobu iz vasice Smihel pod Nanosom pravi, da je za svoj pogum, ker je resil
prebivalce pred strasnim zmajem, prejel v zahvalo torto iz njemu najljubSega sadja: malin,
hrusk in orehov.

Domacini pa so tudi vedeli, da se tako pogumen korenjak potrebuje okrepcilo, preden se poda
resevati vas pred strasno nadlogo. Za malico so mu, ker prazna vreca ne stoji pokonci, prinesli
najboljse dobrote, kar so jih imeli in sami pridelali.

Kmetje so iz susilnic prinesli suhe klobase, mu narezali ovéjega, kozjega sira. Zenice so
suhljatemu Jakobu skuhale tlacenko iz govejih in svinjskih kosti ter dobro zacinile, da ga bo
drZala pri moceh. ZloZile so mu krhlje suhega sadja, stisnile sok iz jabolk in skuhale marmelado.
Dekleta so zakurila v krusni peci in spekle lepo vzhajane hlebce. Domacini so tu od nekdaj
poznali zdravilno moc lipe, zato so mu za na pot dali Se kozarec lipovega medu.

V nov kulinari¢ni produkt smo Zeleli vkljuciti razlicne ponudnike in razli¢ne izdelke, ki smo jih
vpletli v zgodbo o pogumen pastir¢ku Jakobu. Prav zato smo povezali z domacim lokalnim
ponudnikom Gustarna — lokalna buti¢na trgovina z domacimi lokalnimi in slovenskimi izdelki
in skupaj ustvarili nov kulinari¢ni produkt na Postojnskem, tako imenovano »Jakobovo
malico, ki se je izkazal za privlacen turisti¢ni kulinari¢ni produkt celotne destinacije. Jakobova
malica je lahko gajbica, koSara ali cula domacih lokalnih izdelkov, ki promovirajo okuse nasih
krajev in preko zelo zanimive legende Sirijo glas o dobrotah Zelenega krasa.

Vsebina Jakobove malice:
e ekoloski med
e lipovmed

e krhlji in sok
o sir

e salama

e marmelada
e tlacenka

e domac kruh
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Za gajbico/kosaro/culo dobrot smo se odlocili predvsem zaradi Sirokega pomena, ki promovira
domace izdelke, primerna je za piknik, degustacije v naravi, lahko se jo postreze v gostilni ali
na razlicnih dogodkih v razlicnih ambientih. Lahko pa si jo posameznik kupi in odnese
preprosto domov ali s seboj na pot.

Z Gustarno smo dogovorjeni, da postane Jakobova malica del stalne turisticne ponudbe
destinacije Postojna, ki si jo lahko posamezniki narocijo po predhodnem narocilu. Primerna je
za najrazlicnejSe dogodke, od kulturnih, Sportnih, do izkljuéno turisti¢nih ali celo obcinskih
protokolarnih dogodkov.

Prav tako smo z Gustarno dogovorjeni, da je Jakobovo malico vedno mozno narociti, po
predhodnem dogovoru tako, da je postala stalnica kulinariéne ponudbe na Postojnskem in v
destinaciji Zeleni kras.

Pripravila: Spela Peric
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